
 
 

 
 

耶稣在厄玛乌路上说了什么 

在前往厄玛乌的路上，耶稣从梅瑟及众先知开始，给两位门

徒解释了全经书中关于祂自己的记载（参阅 路 24:27）。以

下几段圣经经文可能是耶稣向他们指出的： 

「上主你的天主，要由你中间，由你兄弟中，为你兴起一位

像我一样的先知，你们应听信祂。」（申 18:15） 

「我的天主，我的天主，祢为什么舍弃了我？……凡看见我

的人都戏笑我，他们都撇嘴摇头……他们穿透了我的手脚，

我竟能数清我的骨骼。他们却冷眼观望着我，他们瓜分了我

的衣服，为我的长衣，他们拈阄。」（咏 22:2, 8, 17-19） 

「祂被刺透，是因了我们的悖逆；祂被打伤，是因了我们的

罪恶，因祂受了惩罚，我们便得了安全；因祂受了创伤，我

们便得了痊愈。」（依 53:5） 

耶稣开启了门徒的心窍，使他们能理解经书，明白默西亚必

须受这些苦，才进入祂的光荣（参阅 路 24:26）。耶稣启示

了，祂的死亡并不像门徒可能认为的那样，是一次的失败—

—门徒原以为司祭长和首领们把祂判了死罪并钉在十字架上

（参阅 路 24:20），一切就都结束了。他们没预料到的是，他们的老师已经从死者中

复活，正与他们谈话——向他们解释，祂的受难与死亡是完成天主救赎计画中必不可

少的部分。 

值得注意的是，基督徒将依撒意亚先知书第 53 章中的「受苦仆人」视为「受苦的默

西亚」，认为这是对默西亚耶稣受难与死亡的直接预言。这个观点的看法是，默西亚

耶稣在受难、死亡并被埋葬时，承担了人类的罪过。然而，犹太学者则将这一章中的

「受苦仆人」视为处于流亡中的以色列民族——认为犹太民族被世人蔑视与迫害，是

为各国的罪而受苦，承担了他们的不义。 

继续阅读路加福音第 24 章，两位门徒后来忆起当

耶稣给他们解读经文时，他们的心是「火热

的」。 「心灵火热」意味着一种强烈的灵性体验

——对天主的临在的深刻领悟、圣经的真理的确

信，或是一种点燃信德与热情的神圣启发时刻。 

然而，直到擘饼时，他们才认出刚才与他们交谈

的那位就是复活的主！或许在那一刻，门徒们多

么希望，既然耶稣还活着，一切就都能回到祂被

捕与被处死之前的样子。但在他们的眼睛开了、

认出祂的那一刻，祂就从他们跟前隐没了（参阅 
路 24:31）。耶稣对他们仍有计画——祂要他们
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奉自己的名，从耶路撒冷开始，向万邦宣讲悔改，以得到罪过的赦免（参阅 路 
24:47）。 

许多时候，正经历艰难时期的人们会希望一切能回到困扰开始之前的样子。另一些时

候，正在经历生理、心理或灵性挑战的人会说：「我以前从来不是这样的。」愿「厄

玛乌之路」的教训让我们学会：解决之道永远不在于回到原来的样子——那种渴望只

会导致失望，更严重地会导致忧郁，因为我们永远无法回到过去。耶稣希望我们就在

当下这里认出祂，而解决问题的唯一方法是向前走，带着我们所领受的一切继续生

活，因为我们生命中仍有使命需要完成。只有这样，我们的绝望才能转化为对复活喜

乐的领悟。 

堂区议会报告 

堂区议会与财务议会的成员请注意，今日上午 10:30 的主日弥撒后将在会议室一起开会。 

世界华人工商妇女企管协会亚特兰大分会将于 2026 年 4 月 26 日在中国城举行商展。地址

是 5377 New Peachtree Rd, Chamblee, GA 30341。我们已获得邀请并取得展出摊位。我

们希望借此机会向大亚特兰的华人社群推广我们教会。同时，我们需要一些义工在当天下

午 1点到 4点在会场帮忙。如果您能提供协助，请向施迪成兄弟及施迪安姊妹报名。 

您知道您可以从退休帐户直接捐款给教会吗？每次从退休帐户提款都会被计入应税收入。

但是，如果您透过「合格慈善捐赠」(Qualified Charitable Distribution, 简称 QCD)

向符合资格的慈善机构捐款（最高可达 108,000 美元），这些捐款虽然不能抵税，但却可

以不计入应税收入。许多退休老人利用这种策略来降低应税收入，同时也能满足国税局最

低提款额(Required Minimum Distribution, 简称 RMD)的要求，而不会增加调整后总收

入(AGI)。请咨询您的财务顾问或联络您的退休帐户专家。 

 

弥撒时间 告解时间 查经时间 

周日上午 10:30 (中文) 与神父预约 周三上午 10:00 (中文) 

周日下午 2:00 (英文)    

 傅油圣事 朝拜圣体 

周一中午 12:00 (英文) 首周日上午 10:30 弥撒后 周日上午 9:00 至 10:00 

周二中午 12:00 (英文) 首周五晚间 7:00 弥撒后  

周三中午 12:00 (中文)   

周五中午 12:00 (英文)   

首周五晚间 7:00 (英文)   

 

祷告名单：何美瑛、谭海泉、卞美懿、陈书鹏、陈李霈、王俊杰、陈建新、梁陈静和

徐泰成。 


