
 
 

 
 

聖人向聖體聖事的虔誠 

聖塔爾西修斯 (公元 275 年) --- 聖體聖事的殉道者。塔爾基修斯

（Tarcisius）是瓦萊里安皇帝統治時期的年輕侍祭。在早期教會

遭受迫害期間，信徒被迫秘密舉行彌撒。彌撒結束後的一天，

塔爾基修斯承擔了將聖體帶給獄中的基督徒的任務。 

途中，一群異教徒青年正在玩遊戲，並

邀請塔爾基修斯加入他們。塔爾基修斯

拒絕了，並試圖繼續他的使命。然而，

這些男孩起了疑心，質問塔爾基修斯緊

緊地藏在胸前的東西是什麼。他們試圖

撬開他的手，但塔爾基修斯不肯放手。

最終，塔爾基修斯被這些異教徒青年暴

打致死。塔爾基修斯堅信主耶穌在聖體

聖事中真實存在。他為了保護聖體聖事

而犧牲了自己的生命。聖塔爾基修斯是

侍祭和輔祭的主保。 

聖弗朗希斯科·瑪爾托 (公元 1908-1919 年) --- 弗朗希斯科·瑪

爾托是聖母瑪利亞在法蒂瑪顯現的三個孩子之一。聖母瑪利亞

在法蒂瑪顯現期間，要求孩子們每天誦念玫瑰經，並為罪人的悔改做出犧牲。弗朗西斯科

虔誠地信奉他所謂的「隱藏的耶穌」，即隱藏在聖體聖事中的耶穌。弗朗西斯科常常在教

堂裡，即使他應該去上學！ 

他去教堂待著，是為了安慰耶穌，因為他知道有那麼多人犯了那麼多罪。弗朗西斯科最喜

歡的祈禱地方是祭壇旁，這樣他才能在聖體聖事中與耶穌近在咫尺。弗朗西斯科熱愛親臨

主耶穌的臨在；他熱愛在聖體聖事中與耶穌同在，以此安慰耶穌。 

聖特蕾莎修女 (公元 1910-1997 年) --- 特蕾莎修女對聖體聖事有著特別的虔誠。仁愛傳教

修女會的修女們日夜忙碌，照顧著加爾各答最貧困的人們。然而，特蕾莎修女和她的修女

們每天都會抽出時間，去守聖時，因為耶穌在聖體聖事中的真實臨在是她們精神力量的源

泉。  

她說：「當你注視十字架時，你明白耶穌當時多麼愛你；當你注

視聖體聖事時，你明白耶穌現在多麼愛你。」你可能同意也可能

不同意特蕾莎修女的说法，但对她来说，但對她來說，朝拜聖體

不只是一種靈修。在聖體聖事前，將自己置於基督真實的臨在之

前，使她能夠領受並珍惜耶穌給予那些尋求祂並常在祂臨在之人

的偉大愛。  

卡洛·阿庫蒂斯 (公元 1991-2006 年) --- 卡洛對聖體聖事懷有極大

的虔誠；他最為人所知的是他的網站 www.carloacutis.com，該網

站記錄了世界各地所有已知的聖體奇蹟。卡洛十五歲時死於白血

病，但他對聖體的虔誠激勵了全世界許多人。  
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堂區議會報告 

请检查您的名字是否已经在圣体复兴海报板上。

如果没有，请在其中一张纸火焰上写上您的名

字，以便我们将其附上海报板。 

我们还有圣体复兴翻领别针，您可以在圣体复兴

周期间佩戴，也可以将其作为纪念品保留。这些

别针很漂亮，而且品质很高。我们希望您可以为

每枚别针捐赠 5 美元。如果您想获得一个，请

联络毕老师姊妹。 

我们将于 7 月 12 日为教区的孩子们举办夏季

音乐营。我们将教导键盘的基础知识，并教我们的孩子们用中文唱弥撒歌

曲。请向 Long Che 姊妹报名。请带上您的孩子来和我们一起学习！ 

今日是一家一菜聚餐的星期日！午餐在上午 10:30 弥撒后开始。如果您的生

日是在 6月，我们为您订购了生日蛋糕一起庆祝。 

今日晚餐，要与主教丶神父聚餐者，请向 Long Che 报名，以便统计人数。 

 
 

彌撒時間 告解時間 查經時間 

週日上午 10:30 (中文) 週日上午 9:00 至 9:30 週三上午 10:00 (中文) 

週日下午 2:00 (英文)  週二下午 2:00 至 3:00 週一晚間 6:00 (英文) 

 與神父預約  

週一中午 12:00 (英文)   朝拜聖體 

週二中午 12:00 (英文) 傅油聖事 週日上午 9:30 至中午

12:00 

週三中午 12:00 (中文) 首週日上午 10:30 弥撒之後 週二下午 1:00 至 4:00 

週五中午 12:00 (英文)   

首週五晚間 7:00 (英文)   

首週六上午 10:00 (中文)   

 

禱告名單：陳書鵬、朱偉達、柳可久、倪玉芳、陳李霈、王俊傑、陳建新、梁陳靜  
和徐泰成。 


