
 
 

 
 

耶稣基督内的一个身体 

圣保禄在早期的格林多的教会中面临过各种各样的问题。教会内部派

系林立，性不道德行为猖獗，教会成员在异教法庭上互相起诉，一些

成员声称自己比其他人具有精神上的优越性，有些成员把主的晚餐变

成了富人大吃喝的聚会，而给穷的基督徒留下很少甚至没有。一些评

论指出，这些问题大程度上是由于格林多的犹太和异教徒皈依者之间

的社会和文化差异造成的。 

圣保禄试图用人体作为比喻来代表教会－基督的奥体，以解决教会内

部的分裂问题。圣保罗说：「就如身体只是一个，却有许多肢体；身

体所有的肢体虽多，仍是一个身体：基督也是这样。因为我们众人，

不论是犹太人，或是希腊人，或是为奴的，或是自主的，都因一个圣

神受了洗，成为一个身体，又都为一个圣神所滋润。」（格林多前书

12:12-13）。 

圣保禄进一步解释说：「如果脚说：『我既然不是手，便不属于身

体；』它并不因此就不属于身体。如果耳说：『我既然不是眼，便不

属于身体，』它并不因此就不属于身体。」(格林多前书 12:15-16)；

「但如今肢体虽多，身体却是一个。眼不能对手说：『我不需要

你；』同样，头也不能对脚说：『我不需要你们。』」(格林多前书 

12:20-21)  

圣保禄总结：「你们便是基督的身体，各自都是肢体。

天主在教会内所设立的：第一是宗徒，第二是先知，第

三是教师，其次是行异能的，再次是有治病奇恩的、救

助人的、治理人的、说各种语言的。众人岂能都做宗

徒？岂能都做先知？岂能都做教师？岂能都行异能？岂

能都有治病的奇恩？岂能都说各种语言？岂能都解释语

言？你们该热切追求那更大的恩赐。我现在把一条更高

超的道路指给你们。」(格林多前书 12 :27-31） 

这个比喻呼吁教会团结，同时承认教会成员的多样性；

它强调，在天主的眼中，教会的所有成员都是同样有价

值的，教会的每个成员都必须尽自己的一份力量，因为

我们都属于耶稣基督的一个身体。 

同样地，圣保禄告诉迦拉达早期的教会：「其实你们众人都借着对基督耶稣的信仰，成了天主的

子女。因为你们凡是领了洗归于基督的，就是穿上了基督：不再分犹太人或希腊人，奴隶或自由

人，男人或女人，因为你们众人在基督耶稣内已成了一个。」(迦拉达书 3:26-28） 

圣保禄关于教会团结的讯息也适用于当今教会。美国大多数教区的成员来自不同的社会和文化背

景。在我们自己的小教区，即使在我们华人内也存在着文化差异：我们中的一些人来自中国大陆

的不同地区，如中国北方、上海和福州，有些人来自台湾、香港和东南亚其他国家。但正如圣保

罗一次又一次告诉我们的那样，即使我们的想法和做法不一样，我们都是一体的，因为我们已经

受洗归入耶稣基督。  

在教会中，我们都被召唤以不同的方式和身分去服务。不仅教会的所有成员在天主眼中都是有价

值的，而且每个人在教会中所做的事在天主眼中也是有价值的。  
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堂区议会报告 

请保留这个日期：由于今年亚特兰大总教区圣体大会取消，耶稣

圣名华人天主堂将于 2025 年 6 月 18 日至 6 月 24 日举办为期一

周的圣体复兴活动。我们邀请了来自台湾台南的李若望荣休主教

及来自加拿大多伦多「十字架同行者修会」的程明聪神父作为演

讲佳宾. 另外，我们也邀请了加州洛杉矶朱健仁兄弟带领的华人

圣咏团。欢迎大家来参加，并与我们的特别嘉宾们一起度过这一

周。他们将特别来到亚特兰大，为了启发并深化我们对圣体圣事

的虔诚！ 

请孩子和家长们注意： 本周日主日学将上课。欢迎家长们一起来参加。 

所有堂区议会的成员请注意，本周日主日弥撒后中午 12:00 在会议室举行会议。 

  

我们的春节弥撒、祭祖典礼以及农历新年庆祝活动

将于 2025 年 2 月 2 日举行。我们庆祝农历新年的主

题是：「除旧布新：在农历新年的灵性更新。」我

们欢迎所有人，无论年老的或年轻的，都来参加

「天主教教友新年新希望」的活动. 

所有参与「Helping Mamas」的义工们请注意：义工日期

已重新安排至 2025 年 3 月 8 日。 

 
 

 
弥撒时间 告解时间 查经时间 

周日上午 10:30 (中文) 周日上午 9:00 至 9:30 周三上午 10:00 (中文) 

周日下午 2:00 (英文)  周二下午 2:00 至 3:00 周一晚上 6:00 (英文) 

 与神父预约  

周一中午 12:00 (英文)  朝拜圣体 

周二中午 12:00 (英文) 傅油圣事 周日上午 9:30 至中午 12:00 

周三中午 12:00 (中文) 首周日上午 10:30 弥撒之后 周二下午 1:00 至 4:00 

周五中午 12:00 (英文)   

首周五晚间 7:00 (英文)   

首周六上午 10:00 (中文)   

祷告名单：刘桂芳、陈李霈、卢淑米、王俊杰、陈建新、梁陈静、潘博豪和徐泰成。  


