
 
 

 
 

丑闻之罪 

耶稣对祂的门徒说：「谁若使这些信者中的一个小子跌倒，倒

不如拿一块驴拉的磨石，套在他的脖子上，投在海里，为他更

好」（马尔谷 9: 42）。 

在这段福音中，耶稣谈论的是丑闻之罪。可能会让您感到惊讶

的是，它可能不是您想像的那样。 

基督徒倾向于淡化自己罪的严重性。有时背后的原因是，如果

我认识的每个人都这样做，那么我犯的罪就不会那么严重。有

时候借口是我没有杀人、偷盗或奸淫，那么我的罪怎么会这么

严重？但耶稣说，谁若使「小子」跌倒 (意思是犯罪) ，他的

惩罚将比把磨石挂在脖子上丢进海里更严重。让我们想一想；

关键是，当我们所说或所做的事情引起丑闻时，它意味着我们

所说的任何话语或我们所做的任何事导致他人犯罪的行为，都

是非常严重的罪。对于普通的「神圣」教友来说，引发丑闻的

最常见原因是八卦别人，或者对某人发表评论，或者在真实发

生的事情上添加我们自己的第二句话。即使我们可能认为我们

所说的只是一个很小且不重要的评论，但根据它给某些人带来

的痛苦和伤害，它可能会成为一个非常严重的罪。 

除了我们造成的痛苦和悲伤之外，丑闻的程度还取决于我

们丑闻了谁。丑闻破坏了人际关系。例如，丑闻破坏了丈

夫和妻子、父母和孩子之间或老朋友之间的关系，那么丑

闻的罪就是非常严重的罪。 在福音中，「小子」不一定是

小孩子，也不一定是贫穷和没有受过教育的人。在这里，

「小子」是那些很容易被别人的意见和言论所左右和影响

的人，这些人很可能是富有和高位的。如果您认识一个很

容易被八卦影响的人，那么向这些人额外评论别人，无论

我们认为这有多么无害，它可能是一种非常严重的罪。最

后，如果丑闻破坏了教堂区的和平、团结和友爱，那么丑闻的特殊罪恶就非常严重。对于

对他人做出粗心的评论，我们必须三思而后行。  

 

智者必沉默寡言，达人必心神镇定。愚人不发言，亦可

充作智者；若谨口慎言，亦可视为哲人。  
(箴言 17:27-28)  
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堂区议会报告 

所有华人基督活力的成员请注意： 本周日将有我们每月一次的励

志会。请在弥撒后立即前往会议室。 
 

请保留这个日期：刘神父鼓励所有堂区的

教友们计划参加明年 2025 年 6 月 20 日至

21 日在亚特兰大举行的圣体大会。我们的教堂将首次举办圣体

大会中的「中文专场」(Chinese Track)。这是我们所有人见证

并体验许多亚特兰大天主教教徒在基督圣体下团结一心的绝佳机

会！ 
 

请孩子和家长们注意： 今天主日学将上课。欢迎家长

们一起来参加。 
 

您是成年人而且尚未领受坚振圣事吗？如果是这

样，我们邀请您加入我们坚振圣事的课程，以便

在为 2025 年的复活节前夕弥撒中领受坚振圣事

做准备。如果您有兴趣，请和刘神父联系。 
 

请来参加每周日上午 9:00 至 10:00 为时一小时的圣体朝

拜。 
 

 

弥撒时间 告解时间 查经时间 

周日上午 10:30 (中文) 周日上午 9:00 至 9:30 周三上午 10:00 (中文) 

周日下午 2:00 (英文)  周二下午 2:00 至 3:00 周一晚上 6:00 (英文) 

 与神父预约  

周一中午 12:00 (英文)  朝拜圣体 

周二中午 12:00 (英文) 傅油圣事 周日上午 9:30 至中午 12:00 

周三中午 12:00 (中文) 首周日上午 10:30 弥撒之后 周二下午 1:00 至 4:00 

周五中午 12:00 (英文)   

首周五晚间 7:00 (英文)   

首周六上午 10:00 (中文)   

禱告名單：張小莉、王俊傑、陳建新、梁陳靜、潘博豪和徐泰成。 


