
總意向:為家庭的可貴 

願經濟學家和政治家所做之深具影響力的決

定，能保護家庭，並視其為人類的瑰寶。 

 

指導司鐸： 
劉兆偉神父 678.691.3261 
The Holy Name of Jesus Catholic 
Church 
5395 Light Circle NW,  
Norcross, GA 30071 
彌撒時間：每主日上午十時三十分；下午二時(英文) 每週
一(英),二(中),三(中),五(英)中午十二時 
國語組聯絡人：馬汀蘭 770.517.4851 
粵語組聯絡人：徐冰瑩 770.309.6608 
福建組聯絡人：魏存春 917.250.9822 
教堂網址: https://hnojatl.org 
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亞特蘭大耶穌聖名華人天主堂曙光月刊 

8/5Sun   10:30am(中)   2:00pm(英)             

9:30am 彌撒前朝拜聖體        

乙年 常年期第十八主日                                                           

谷 16:2-4,12-15; 厄 4:17,20-24; 若 6:24-35 

小堂 朝拜聖體                     

大堂彌撒、午聚                

8/12 Sun  10:30am(中)   2:00pm(英) 

9:30am 彌撒前朝拜聖體        

乙年 常年期第十九主日                                                          

列 19:4-8; 厄 4:30-5:2; 若 6:41-51  

小堂 朝拜聖體                     

大堂彌撒、午聚                

8/19 Sun  10:30am(中)   2:00pm(英)            

9:30am 彌撒前朝拜聖體 

乙年 常年期第二十主日                                                            

箴 9:1-6; 厄 5:15-20; 若 6:51-58 

小堂 朝拜聖體                     

大堂彌撒、午聚                

8/26 Sun  10:30am(中)   2:00pm(英)           

9:30am 彌撒前朝拜聖體        

乙年 常年期第二十一主日                                                                  

若 24:1-2,15-17,18; 厄 5:21-32; 若 6:60-69 

小堂 朝拜聖體                     

大堂彌撒、聚餐                

8/1 Wed  12:00pm(中)   陳雯雯與林建涠婚姻聖事感恩祭                                                            大堂彌撒 

8/14 Tue 7:00pm 

8/15 Wed 12:00pm 

聖母蒙召升天節彌撒 小堂 

Every Mon(英),Tue(中), Wed(中) , 

Fri(英)12:00pm    

每週一、二、三 、五 12:00pm 彌撒                            小堂 

1st Fri of the month  7:00pm(英)  每月第一個周五 7:00pm 彌撒  小堂 

Every Sun 9:30-10:15am                                

Every Tue 2:00-3:00pm 
每周日 9:30-10:15am 告解                                                              

每周二 2:00-3:00pm 告解 

告解室 

2018 年 8 月教

宗祈禱意向 

禮儀時間表 
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聖堂七月公告總結 

(7/1) 死亡，疾病和天主的恩寵    死亡和疾病是許多人很不容易去面对的兩件事。

如果病了很久都無法治癒，或者是親人避免不了死亡時，人們可能被迫採取不顧

一切的措施。在今天的福音裏，一位猶太會堂堂長懇求耶穌給他垂死的女兒覆

手。這種情况是很特殊的，因为在福音裏，大部分的宗教領䄂都反对耶穌；他们

也都不想跟耶穌有任何闗係。但是，雅依洛是一個非常絶望的父親，因为他面臨

即将失去他的女兒了；因为他對他女兒的愛，他即跪伏在耶穌的脚前。叧外有一

個患血漏病的婦人也是同樣的；她為了希望醫治好她的病，看了許多的醫生，花

盡了她所有的一切，但都没有用。在絶望下採取的行動是她在人群中，從後面摸了一下耶穌的衣服。 

這两個神蹟把醫治和觸摸連結在一起；雅依洛的女兒是由耶穌的觸摸和言语而復活的，而患了血漏病的婦

人是由於她摸了耶穌的衣服才被治癒的。可能我們没有注意到，聖事是醫治與觸摸連結的最好的例子；在

領洗時是經由水的觸摸；在聖體聖血中有餅和酒的碰觸，在傅油聖事中有油的碰觸-  這些聖事都帶給我們

寬恕和治癒。 

我們不能否認身体治癒和心靈治癒之間的關係；同時，我们還不能確定的估計和証明這兩者的治癒關係，

而確定有信仰的人永遠不會經歷病痛。不過，在受苦的信友們要正確的祈求天主，請求醫治和拯救他們， 

堂區公告 
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8/28 Tue 1:00pm 讀書會 教堂(詳情請洽李述萱姊妹) 

8/2 Thu 11:00am 關懷組教友聚會  詳情請洽傅燕萍/馬宜蘭姊妹 

8/5,8/12,8/19,8/26 Sun1:00pm 太極拳班  詳情請洽劉天錫 弟兄 

8/5,8/12,8/19,8/26 Sun1:30pm 讚頌舞蹈班 詳情請洽傅燕萍 

8/6, 8/20 Mon 6:30pm  中英雙語查經班 詳情請洽劉神父 

8/1, 8/8,8/15 ,8/22 Wed 10:00am                 
8/25 Sat 7:30pm 

教堂讀經班 10:00am                                                                   

Alpharetta 讀經班 7:30pm 

教堂(詳情請洽李述萱姊妹)                                                                      

詳情請洽沈安行弟兄 

8/11,8/25 Sat 1:00pm-3:00pm 射箭協會活動  (預約:404.500.8048) altchinesearchery@gmail.com 

8/10, 8/24 Fri 1:30pm, 7:30pm 福傳祈禱小組 教堂 meeting room 

8/5,8/12,8/19,8/26 Sun 9:30am 兒童道理班 詳情請洽會長 

8/5,8/12,8/19,8/26 Sun12:45pm 兒童中文課 詳情請洽會長 

8/26 Sun 1:30pm  兒童合唱團練習 詳情請洽會長 

8/26 Sun 12:00pm 月底教堂聚餐 一家 一菜 

活動時間表 



因為我們知道我們能受益的是天主的旨意（看馬爾谷福音1:32-34；路加福音12:32；若望福音10:10）。那些祈

求天主的人可能會訝異，因为他們得到了比他們祈求的更多，或者是天主給了他們

另一種的醫治，使他們在痛苦與死亡過程中得到平安和祝福。 

七月劉神父將出城兩天，故而七月十日至七月十一日所有午間彌撒都將取消。七月

十三日星期五再開始恢復午間彌撒。  

本堂將於美國國慶日七月四日 (上午十點至下午兩點) 

舉辦烤肉餐會，地點在McDaniel Farm Park。這是一年一次帶給教友們非常喜

樂的活動，在烤肉過程中，我們享受華人聖堂團聚共融的喜樂。歡迎大家共襄

盛舉， 攜老扶幼參加！因此，七月四日中午的中文彌撒將

改到早上九點舉行。七月四日早上的中文查經將要取消。  

在七月八日，耶穌聖名華人天主堂將舉行中華殉道諸聖及真福的慶日。2000 年十月一

日，聖教宗若望保祿二世正式冊封了一百二十位中華殉道聖人(從十七世紀至 1930 年)。

讓我們一起效法他們對天主的那份忠貞、那份堅毅不屈的愛情。同時，也願我們跟隨在

中華大地的信友們一起彼此互禱。  

艾力勤神父將於今年七月二十八日至七月二十九日来訪並將於

七月二十八日主持一天的講座，上午十點至下午四點，主題是：天主教對性解放運

動的看法。  

(7/8) 中華諸聖殉道慶日    在中國歷史上許多不同的時期都發生

過宗教迫害。第一個時期是在元朝（1281-1376），第二個時期

是在明朝（1606-1637），第三個時期是在淸朝（1648-1907）。1900多年時拳匪之乱時

期發生的殉道就義者多半是在山西，河北以及鄰近的幾個省份。殉道者有主教，神父，修

女，修士及平信徒。在2000年10月1日 教宗聖若望保祿二世褒揚並册封 120 位中國殉道

者。 通過中國殉道聖人之代祷，願天主 予我们勇氣及靈性去過基督聖徒的生活。中國殉

道聖人們，請為我們祈祷！  

中華諸聖殉道祷文  全能的天主，我們感謝祢揀選了許多中國忠真的信徒，他們放棄了生命為基督做見証。我

們也特别感謝祢為這一百多名殉道者封聖。 我們懇求祢，藉著所有中國殉道聖人的代祷，將會有更多的華人

被册封，以光耀祢的聖名。我們也祈求祢，讓我們效仿這些中國殉道聖人的榜樣，因堅持信，望，愛，克服

對艱難和犧牲的恐懼，並大膽的宣揚我們的信仰！ 

願主耶穌基督的福音傳遍全中国，願世界各地的中國人每天都能得到信仰和恩典之光以跟隨基督進入你永生

的天國！我們這樣祈求是因主耶穌基督之名，祂與祢及聖神是唯一天主，永生永王！阿門！ 

各位教友： 

耶穌聖名堂在所有教友的支持下，教堂大部分的設備都已完成，並隨著跪凳的來到，我們

的教堂已是所有華人教友的主內之家了。但是這是不夠的。每次彌撒中，我們頌念的福傳

禱文，再再提醒我們，耶穌賦予我們的使命：要我們向一切受造物傳播福音。因此我們將

在 9月 22 日 (週六) 舉辦一場福傳大會，如同耶穌所說的：「你們來看看吧。」請所有的教

友，邀請您身邊的親友到我們的教堂來看看，坐坐，聊聊。在這場福傳會中，我們會有教

友的信仰見證，心路歷程及什麼是教友生活，並有小組分享，讓所有受邀的人感受我們華人的好客及溫暖的 
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基督徒心懷。 

為了準備這場盛宴，在此之前，我們會先舉辦一些課程，讓大家一起學習如何有計畫和步驟的邀請朋友參

與，如何在當天接待，及事後有效的聯絡方法。不過，最重要的不僅是我們如何運用各種方法辦好這場大

會，而是要祈求天主助佑我們有信心，有能力，將主的福音傳播給所有的華人。讓我們所有教友為這項系

列活動祈禱，並邀請身邊的非教友，一同來參加這場盛大的活動！ 

七月四日在 McDaniel Farm Park 的烤肉活动非常的成功，烤肉地点環境非常的優美！雖然天氣有点熱但是

大家都很興奮，大家享受豐富的食物及愉快的聯誼。看到那麼多的家庭及朋友聚在一起歡度佳節，感到非

常的愉快。非常感激所有教友志工們的辛苦付出，因為你們辛勞的付出所以我们才有這麼成功的活动。我

们教會团体再一次的受到全能的天主的降福！「上主的聖民，請向上主歌頌，稱謝祂的聖名」。（聖詠 

30:5）  

(7/15) 什麼是福傳？ 福傳是耶穌基督付給教㑹的使命，向那些不認識耶穌基督的人傳

揚福音。傳揚福音的核心是宣揚耶穌基督的生命，死亡和復活 及宣告天主的國。 

誰被召叫去福傳？ 所有受洗的都被召叫去傳福音。 

我們如何被召叫去福傳？ 新的福傳是叫我們與基督建立更深厚的關係，並以這種方式

見証信仰，以吸引其他的人去過教會的生活。只有在我們自己反思，祈祷及經歷深刻

的轉變悔改之後以及重新對福音信息充滿我們自己的信心，我们受過洗的人才能可以

出去向他人福傳。新的福傳工作最主要是經由受洗者日常生活中的信仰見証來完成。福傳不只是單純的邀

请人们有一個個別的皈依的經驗；另一方面來説，福傳是邀請人們去体驗漸進和終其一生的皈依過程。 

個人與基督相遇是意味着什麼？ 這種相遇不是幻想中的相遇，而是由一件事情或一個人的相遇，它帶給人

生命中一個新的展望和方向。教會提供給人们許多方法幫助與基督相遇；如 祈祷，領聖体，朝拜聖体，讀

聖經和做慈善工作。 

祈禱的精神 Spiritual Movements of Prayer 

首先我們都需要天主的恩寵與祝福，我們才能為他人祈禱，求天主祝福，幫助，賜給

祈禱對象的人平安。天主的給予祝福，幫助，平安。我們跟他人的關係會成長。在這

些行動的核心都是愛。 

七月十五日是聖文德的紀念日，他於 1221 年誕生在義大利的 Bagnoregio ，幼年時

曾患重病，藉著聖方濟的祈禱而得到痊癒。年輕時在巴黎大學研讀神學，畢業後加

入方濟會。先在巴黎大學擔任教授，不久就被選擔任整個修會的總會長，當時他年

僅三十六歲。教宗國瑞十世提名他為 Albano 的樞機主教，託付他準備第二屆里昂大

公會議，1274 年七月十五日於該屆大公會議期間過世。聖文德偉大的神學作品是

「心靈邁向天主的旅程」。聖文德為我們祈禱 ！  

福傳大會    將在9月22日 (週六) 舉行。在這場福傳會中，我們會有教友的信仰見證，心路歷程及什麼是教友

生活，並有小組分享，讓所有受邀的人感受我們華人的好客及溫暖的基督徒心懷。讓我們為這項系列活動

祈禱，並邀請身邊的非教友，一同來參加這場盛大的活動！ 

(7/22) 福傳是慕道者的來源 

成立一個代禱團乃是為了祈求發展福傳事工，這個代禱團不能與其他團體合併，必須是一個獨立的團體， 
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但可請其他團體幫忙代禱。這個獨立的代禱團必須聚焦在拓展傳福音上。 

所有的人都同意是人贏得人，而非精心籌備的計畫。想要用越多的計劃或越多的拓廣方

法，獲得更多的人，是一個迷思。事實上在各種活動中很容易模糊焦點，眾說紛紜導致

沒有效率。一個教會並不需要在一個城市中拓展五十個聖教會，一個教會能否做所有的

事並不重要，重要的是要有產值及效率，它最好是專注在特定的目標上，而不要做所有

的事但每件都做不好。 

經證實，五旬節使徒教會用四種比別的方法更有效率的方式，將福音傳給人們。他們是用源自於希臘文的

兩個字 Oikos 及 Oikis，一般意思是房子/家庭/家，廣義來說就是家庭、朋友或同事，而他們就是以這種近

人的互動關係來達到目標。最近的研究顯示，現今大多數教會的信友是透過見證或家庭、朋友、同事的邀

約來認識上主。 

在訪問了全美國8000位教會的虔誠信友並問他們這個問題「你們是如何入教會的？」70~90% 表示他們是因

家庭的成員、朋友或同事所作的見證而皈依的。 

我們來查經：没有牧人的羊群的預言 

今天的福音告訴我們當耶稣看到廣大的群眾時，祂的心裏就對他們動了慈心，因為他們像是没有牧人的羊

群一樣。我們在舊約裏可以看到很多的影像廣大的群眾像是「没有牧人的羊群」一樣的例子。以下的幾段

經文裏都提到了這個預言：匝加利亞 10:2 ，列王紀上 22:17 ，戶籍紀 27:17 ，匝加利亞 13:7 ，厄則克耳 

34:1-31 ，厄則克耳 34:5 。另外，以下幾段經文提到「天主會來牧養祂的子民」：依撒意亞 40:11 ，聖詠集 

100:3 ，聖詠集 23:1 ，厄則克耳 34:11 。这些預言都应驗在天主子耶稣基督身上，因

為祂是善牧，馬竇福音 9:36 ，馬爾谷福音 6:34 ，若望福音 10:14 ，若望福音 10:11 ，

若望福音10:27 。即使在今天，耶穌基督仍然繼續為祂子民的善牧的預言存活在默世

錄 7:17 裏。 

我們要特别感謝 St. Thomas More Catholic Church 捐赠給我們主堂的 RISO 數據影

印機。這部影印機的設計是以高速而低成本打印高容量的複印文件。天主再一次的以

意外料想不到禮物降福我們聖堂。讓我們大家一起來讚美天主，感謝天主！  

夏季大賤賣開始了！在七至八月禮品店購買價值 $10.00以上的可享8折優惠。

快來看看這些難以置信的特價品。新進貨有卡片，書籍，宗教信仰物品及各種

禮物。歡迎邀請您的朋友一起來！  

(7/29) 五餅二魚與教會的合一   在舊約列王紀下裏 我們讀到「贈餅的神跡」，

厄里叟以 20個麥餅餵飽了一百個人，還有剩餘。这個厄里叟餵食神跡預示著，

象徵著耶穌基督在新約裏餵食的神跡。事實上，最重要的是，這是唯一在四部

福音裏都有記載的一個神跡。这個神跡本身更驚人的是，只有五个餅和兩條魚却餵飽了五千多人。然而，

这個神跡展示的不只是説明耶稣的大能超過先知厄里叟，更重要的是，这個餵食的神跡預示著在最後晚餐

中建立的聖體聖事。 

今天的聖詠裏 確保我們是天主的手在餵養我們，是祂回應我們的所需，通過祂地上的教會，耶稣餵養各種

不同類形的飢餓，在祂的福音及教導裏，祂飽飫我們的心和靈的飢餓，経由祂建立的聖體聖事，耶稣飽飫

了我们的靈魂，聖體是靈魂的滋養品。為什麼呢？因為祂是耶稣基督親自臨在聖體聖事内，也是祂無條件

的给付祂自己的偉大的愛。因此，我們該怎樣去回覆耶稣基督偉大的給付自己的愛呢？在教堂教友當中 有 
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不同的天資，担任不同的工作，各種不同的職位及個人不同的作法。這樣豐

富的多元性並没有和教會的合一相違背，相反的，不斷威䝱教會的合一卻是

一種「罪」。所以，在讀經二裏，聖保祿督促我們要以謙遜，温和，耐心，

相互支持和維持和平的方式來生活。因為，我们共享一個主，一個信仰，一

個聖洗。我可以補充一下：我們還共享一個聖體！ 

 

為什么要带你的孩子去上宗教教育班？ 

當你把你的孩子呈獻在聖洗聖事裏時，神父問過你一個非常重要的問题，他说：

「你要求给你的小孩子受洗，這表示你願意負起教育你的孩子實踐信仰的責任。這

是你的責任培養教育你的孩子遵守天主的誡命，如同基督教導我們一樣，要愛天主

及你的鄰人。你完全明暸你的承诺嗎？」你的回答是：「我明白。」 

做為一個天主教家長，你是你孩子在信仰旅途上的啟蒙老师，其中最重要的責任是

幫助你的孩子在信仰的旅途中成長。這旅途表示幫助你的孩子知道耶穌基督是道路，真理及生命，除非經

過祂，誰也不能到天父那里去 （cf. 若望福音 14:6）。但是教導信仰的工作不是父母亲可以單獨做到的，因

此教會為幫助父母親提供一些孩子的宗教教育課程。以一個教会團體，我們分担幫助年輕孩子們在信仰的

道路上發展及幫助每一個孩子與天主相碰觸。 

下個学期即將開始，故報名參與宗教教育課程（幼兒園至高中）已開始。今天请您填寫2018-2019年度的表

格，這樣，我們的老師們可以為不同级別的班级安排計畫課程。 

RCIA 課程報名已開始了，中文課在周日上午9:30-10:30，英文課在周日下午1:00-

2:00。假如您知道有朋友或親人想要認識天主教信仰的話，請他們來參觀我們的聖堂

並加入。我們歡迎每一個人！  

感謝主，讚美主！我們的小聖堂現在有了音響系统設備，謝謝蔡木良

弟兄為我們安裝音響系统設備，包括 SHURE 無綫麥克風，傳送噐及

接收器。堂區的教友們都為装設的設備感到非常高興；無疑的，它增

加提高了小聖堂彌撒的経驗！  

美國東南區中華學人協會 (CAPASUS – The Chinese-American Academic and Profes-

sional Association in Southeastern United States) 的主要活動之一是每年夏天舉行年

會。第四十二屆年會暨國際研討會 將於本年2018的8月3至5日在美國亞特蘭大Sonesta 

Gwinnett Place舉行。主題：大腦科學與兒童，跨世代教養，與健康老齡化時 間：

8/3/2018 (五) ~ 8/5/2018 (日) 地點：Sonesta Gwinnett Place Atlanta, 1775 Pleasant 

Hill Road, Duluth, GA 30096 (TEL: 770-923-1775). 誠懇地邀請各位社團領導人，到時

候能大駕光臨，請幫我們這個傳單 送給您們的會員!!  

    曙光月刊 2018 年 8 月 
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福傳禱文 

上主，我們的天主，我們感謝讚頌你，您眷顧了你的子民，使我們能順利建構了多年等待的聖堂。

主，耶穌基督，你在升天前，曾囑咐門徒往普天下去，傳揚福音。我們曾藉水與聖神，被召選成為

你的門徒，分擔將福音帶給世界的使命。求你在我們的心中，燃起福傳的心火，加強我們福傳的信

心，締造福傳的新文化。 

我們知道，福傳是我們每一個教友的使命，亦是我們天主子民的一個基本承諾。求你以聖神的德

能，推動我們，在所處的社會，家庭及工作崗位中，履行福傳的使命，將充滿愛的福音喜訊，傳給

我們所接觸到的人。亞孟。 

聖召禱文 

主耶穌！世人的善牧！祢降臨世上，是為尋找亡羊，使他們得救。祢又曾召宗徒作漁人的漁夫。我

們懇求你，召選那些熱忱慷慨的青年作地上的鹽，世界的光，實行福音全德的願望，奉獻自己，共

同努力，建設你的奧體教會，及拯救世人；求祢也賞賜那些已蒙召者以明智、忍耐和剛毅，在世間

顯揚你的光榮，拓展你的神國，領導祢付托給他們的靈魂，得到永遠的生命。亞孟。  

為維護宗教自由祈禱文  

造生萬物的上主，從祢的無限仁慈眷顧中，我們領受了生命、自由、和謀求幸福的權利 。祢召集

我們作祢的子民，並賦予我們權利和義務去朝拜祢，唯一的真天主，及祢的聖子 耶穌基督。藉着

聖神的德能和化工，祢領引我們在塵世中活出信仰，好能光照普世，把福 音的救恩真理帶到社會

上的每一個角落。  

求祢降福，讓我們警醒到信仰自由的恩竉，使我們當信仰自由受到威脅時有捍衛自由的 心志力

量；求祢更多加 我們勇氣，好能為維護教會的權利、為確保所有人信仰良知的自由，敢於挺身作

聲！  

天父啊！在我們國家這歷史性的決定時刻，求祢聚集祢教會的全體子女，發出清晰一致 的響聲；

為我們的子孫後裔、為後我們而來的人，我們要承受一切磨練考驗、克服所有艱 難危險；讓這片

土地，成為「一個屬於主的、合一的、不可分裂的、自由正義的國家。 」  

以上所求，是因我們的主基督。亞孟。  
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 聖母蒙召升天的歷史，來源起自宗徒時代，據聖傳的

記載，是在聖母逝世之後，宗徒們埋葬了聖母在墳墓中，當

時多默宗徒未趕到現場，不能見到聖母最後一面。因為他到

了印度傳教，離耶路撒冷最遠；當他趕到之後，很不甘心，

一定要見聖母最後一面，宗徒們只有帶他到聖母墓前，打開

墳墓，但墳墓已空，從那時開始，宗徒們已經相信聖母的肉

身與靈魂同時被接升了天堂，這端道理，一直在教會中得到

承認，而被教友紀念。 

 

 聖母蒙召升天的意義，不單只指聖母的靈魂升了天堂，更是指出聖母的肉身也同時

升到天國，與天主及天使聖人聖女的靈魂享受天主的榮耀福樂與美善，在天主的愛中永遠

與耶穌基督、她的愛子享受最崇高尊敬的福樂！雖然這是教會從宗徒時代已經相信的道

理，但是這端道理到一九五零年，才被教宗庇護十二世定為信德的道理。在教宗的詔書中

說：「教會的教父和偉大聖師們，在聖母升天慶節向信眾講道時，都以教友們已知和已接

受的真理為主題。他們只是把這道理的意義和事實，予以更明確的解釋；他們特別清晰地

指出本慶節不僅是為紀念聖母的肉身死後從未腐朽，而且是為慶祝她戰勝死亡，和在天上

所受的榮耀，一如她的獨生子耶穌基督那樣。 

 

 在聖教會中，有關聖母的道理非常豐富，因此設有一種專門的學科讓我們研究，它

叫做“聖母神學”(Marialogy)。我們所知道的最重要有關的聖母信德的道理共有四端：即

一，聖母始胎無染原罪(十二月八日)。二，聖母天主之母(每年元旦日)。三，聖母卒世童

貞。四，聖母靈魂肉身蒙召升天(八月十五)。作為天主教教友，這四端有關聖母的道理，稱

為當信的道理，亦即是說，如果不信這四端道理，也就不是純正的天主教徒。  

 

 從此可以知道，聖母在我們教會中有多麼崇高的地位，因為天主藉著她的合作，使

天主第二位降生成人，由聖母胎中取了人性與祂的天主性合為一體，使耶穌同時有天主性

又有人性，所謂道成肉身。聖若望福音說：「聖言成了血肉，寄居在我們中間。」因此我

們更從此得知聖母就是創世紀中那位女人，她的後裔要踏碎魔鬼的頭顱。(創 3:15) 

聖母蒙召升天慶節的歷史 

尹雅白神父 

http://www.frjameswan.org/index.php/spiritual/mary-sharing/221-histroy-of-assumption-of-our-lady 

http://www.frjameswan.org/index.php/spiritual/mary-sharing/221-histroy-of-assumption-of-our-lady
http://www.frjameswan.org/index.php/spiritual/mary-sharing/221-histroy-of-assumption-of-our-lady
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 8 月 15 日，普世教會慶祝聖母蒙召升天慶節。自

第五世紀開始，慈母教會已暗示了對聖母瑪利亞靈魂與

肉身一同蒙召升天的信念。第六世紀，東方教會已普遍

隆重慶祝「聖母安眠」慶節。 

 

 到了 1950 年 11 月 1 日，教宗庇護十二世頒佈《廣

賜恩寵的天主》憲章，正式確立聖母蒙召升天的信理：

「無原罪的天主之母，卒世童貞瑪利亞，在完成她的塵

世之旅後，靈魂肉身一起被提昇至天國的光榮裡。」

（DS 3900-3904） 

 

 不少外教徒或新教徒，對聖母升天不時作出質

疑。對此，我們需要清楚分辨出，耶穌升天與聖母升天

之間的分別。我主耶穌基督升天，是以他天主性的能力，升到天上，抵達他的光榮寶座、

坐在天主之右。而聖母升天，正確應為聖母「蒙召」升天，因為她作為人類，她升到天上

並非以自己的能力。她升到天上，全因她的至愛聖子及她的淨配的能力，召她升到天上，

以致她靈魂與肉身都在光榮的國度裡。 

 

 而我們平時都會看到很多的聖相、聖畫，都描繪着外表年輕的童貞聖母瑪利亞，被

升到天上，身邊有很多的天使。教會內曾有討論，認為聖母瑪利亞是死亡後獲提升天，亦

有人認為聖母瑪利亞只是沉睡，睡着時靈魂與肉身獲召升天。筆者對這方面沒有研究，對

此所引起的爭論更沒有興趣，因為不論聖母是死亡或是沉睡，她蒙召升天是事實中的事

實，而這事實也給我們世上旅途中的人一個訊息——聖母靈魂肉身一起蒙受救贖，正是最

圓滿的救贖方式。正如教宗聖若望保祿二世曾說：「因聖母蒙召升天的奧跡，世界救主及

復活之主基督作為唯一中保的一切效果，都在瑪利亞身上正式地完成了……聖母升天的奧

跡表達出教會的信仰；根據此信仰，瑪利亞是以一種緊密而不可解除的聯繫和基督相

契。」（《救主之母》通諭） 

聖母蒙召升天 基督徒的信德告訴我們甚麼？ 

姚子汶  

http://www.oclarim.com.mo/zh/2017/08/13/assumption_our_lady_christian_faith/ 
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 筆者引述一位神父的話，他分享與一位無神論

者友人的對話。有一天，這位朋友向神父問道，「我

們二人是人，都說同一語言。但我與你的分別在哪

呢？」這位神父便答說，「分別在於我有信仰。」這

個信仰，如何讓我們變得與別不同？以下筆者試以着

重述這神父說的話。 

 

 首先，我們的信仰讓我們知道，我們從哪裡而

來。我們是由天主創造而來。我們受造，是因為天主

的愛，因為祂希望我們能分享祂的愛。 

 

 然後，我們的信仰讓我們知道，我們要去哪

裡。聖母蒙召升天，就是答案、就是我們得以救贖，

我們的靈魂得以煉淨，肉身得以復活；我們的目標，就是朝往天主、進入天國。 

 

 最後，我們的信仰教導我們，要如何做、怎樣生活，才能到達將來要到的地方。換

句話說，也是我們人生目標（天國）的指南，教導我們如何成聖自己、聖化他人。 

 

 我們信仰讓我們有何不同？這是一個值得深思的問題，我們領洗進教，成為教友，

但我們每天的生活，都是活出一名基督信友該有的生活嗎？我們每天，有默想我們信仰會

帶領着我們到哪個地方嗎？在準備聖母蒙召升天這個慶節，我們不妨在省察中問一問自己

這個問題。 

 

透過聖母 走近耶穌 

  

 為何天主要我們多瞻仰聖母瑪利亞呢？因為聖母就是我們世人的母親，她與耶穌基

督的關係有如一個奧秘，耶穌對聖母的愛遠遠超越我們的想像和理解。正如聖蒙福（St 

Louis de Montfort）曾形容，耶穌與聖母的關係密不可分，耶穌與聖母「的合一如此親密，

以致於把光與太陽分離、或將熱與火分離、竟或把眾神聖與祢（耶穌）分離，都比把瑪利

亞和祢（耶穌）分離容易得多。」只有透過聖母，我們才能真正靠近耶穌；懂得愛聖母，

也就懂得愛耶穌；若對聖母隻字不提，我們是很難真正去愛耶穌基督。 

 

 



Page 12     曙光月刊 2018 年 8 月 

 讓我們瞻仰已蒙召升天的聖母，「猶如旅客眺

望遠方，欣賞廣闊的風景，在四周尋找身影，來比對

遠處的景物；同樣，我們驚歎地仰望天主，同時在祂

的寶座旁看見和歡迎一位全然的人形。船已完成航

程，命運已經滿全，完美的人已經存在。藉着她，祂

的傑作，我們更清晰、更深入地瞭解到天主與人類的

關係。」（R.A. Knox，1954 年聖母蒙召升天節講道

詞） 

資料來源：《心靈語主》、《真誠敬禮聖母》、《救

主之母》通諭 

 

 

童貞瑪利亞蒙召升天， 

是教會要達到圓滿境界的開端 

和形象，也是天主子民在人生 

旅途中，確切希望和安慰的憑 

證。聖母升天節給我們揭示了 

基督逾越奧蹟在人身上的最完 

美效果，鼓勵我們去分享天主 

賜給了聖子之母靈魂肉身進入 

天國的光榮。 

願我們也以天國為人生目標， 

來日得與聖母同享主的榮福。  
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天主之母在門徒的圍繞中，安息床上。 

 

聖母肉身蒙召升天的過程，見於坐於寶座的聖母，

在彩環中，由天使簇擁升天。 

 

聖母安息於床上是十字形的橫臂，而站著的耶穌是

十字形的縱臂，構成一個十字架，以示基督藉十字

架戰勝死亡，救贖了人類。 

 

在彩環中的基督，接納並擁抱聖母的靈魂。 

 

眾宗徒、主教、婦女……代表著教會，同心合意敬禮天主之母；教會一直以來，都慶祝和

敬禮聖母的蒙召升天，且在聖母身上，看到基督的逾越奧蹟將在自己身上圓滿完成。 

 

聖母安眠（蒙召升天）聖像畫介紹  

羅國輝神父  

http://thomaskwokfai.blogspot.com/2010/08/blog-post_11.html 
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李姥隨筆雜記  

2018 年 8 月 

怒不失儀 

 

 曾經見過不少人受了委屈，心中不適，憤怒不平，大肆拍桌子，破口大罵，立即以

洩心中悶氣。也就是說不能控制自己的情緒，立即以行動表達。這樣的人，一般都會受到

別人的「避而遠之」的反應。那是為何？殊不知人與人之間需以禮待之，自己的情緒起伏

要節制，連秩子的脾氣做父母的人也要珣珣善導，更何況是成年人？這種情緒上的問題，

很難控制，一不慎舉，好心勸慰就成了受害者，所以遇上了，許多人就會選擇避而遠之。 

 

 在受別人氣上能以禮相待，並且論之以理才是重點。反而把受了的氣發洩在親人或

朋人友面前。這樣的行為只是找親友的同情與認可。記得有一次某人認為自己受了氣，在

我面前發洩，我就問他，「憑什麼你對著我拍桌子？」他聽了後自知不對，就不再說了。

的確，沒有人應該把氣出在別人身上。對朋友説話也需知輕重才是！ 
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